Menus Restaurant Scolaire de Bourdeilles
Juin 2021

Les enfants des cours élémentaires ont élaboré des menus proposés également pendant le
mois de juin

Lundi 31 mai Mardi 1¢" juin Jeudi 3 juin Vendredi 4 juin
MV Estéban et Zadig
Radis roses Batonnets de légumes Salade pommes de Carottes rapées
Hachis parmentier sauce yaourt terre/jambon Pates a la carbonara
Salade Chili sans carné Poisson pané Salade de fruits
Créme dessert Riz sauvage Blettes/Blé
Fruit Fromage
Lundi 7 juin Mardi 8 juin Jeudi 10 juin Vendredi 11 juin
Mv Evanne et Thomas
Salade composée Melon Betteraves multicolores Asperges/mais
Filet de cabillaud au Boulettes d’agneau Omelette de pommes Cordon bleu
chorizo Pates de terre Petits pois/ Carottes
Courgettes/Riz Glace Salade Fromage blanc et pépites
Yaourt Fromage de chocolat
Lundi 14 juin Mardi 15 juin Jeudi 17 juin Vendredi 18 juin
Mv Lorenzo Hugo et Jules V

Salade de haricots

Salade avec dés de

Salade fraicheur

Tomates en vinaigrette

verts fromage Nuggets de poisson Boeuf bourguignon
Poélé de quinoa Steak haché Riz/Mange-tout Pommes de terre
Fromage Pates au beurre Sorbet Yaourts aux fruits
Fruit
Lundi 21 juin Mardi 22 juin Jeudi 24 juin Vendredi 25 juin
Mv

Concombre a la creme
Filet de cabillaud au

Macédoine de

Radis beurre

Céleri rémoulade

: légumes Gratin de pates aux Blanquette de veau
citron Jambon blanc légumes Riz/Carottes
Pates Frites Yaourt Petit suisse
Yaourt aux fruits Fruit
Lundi 28 juin Mardi 29 juin Jeudi 1¢" juillet Vendredi 2 juillet
MV
Melon Charcuterie Salade de tomates Salade composée
Escalope a la créme CEuf Couscous végétarien Steak haché
Boulgour/Aubergine Epinards Compote Ratatouille
Fromage blanc Fromage Glace
Fruit

FOURNISSEURS
Boucherie de Lisle : viande de porc, dinde, poulet, beeuf - origine France
Etablissements TRANSGOURMET & Velle (36) : surgelés, épicerie
La Salembraise (Boulazac) fruits et Iégumes
Abracada’Vrac : pates, riz, légumes secs bio
MV : menu végétarien (en application de la loi ALIMENTATION)

Attention ! Les menus du mois de juin (sauf les menus des enfants) risquent de subir des
modifications, les réfrigérateurs doivent se vider avant les vacances !




