
 

Interne 

Menus Restaurant Scolaire de Bourdeilles  

Octobre 2021 

Lundi 4 octobre Mardi 5 octobre 
MV 

Jeudi 7 octobre Vendredi 8 octobre 

Soupe de butternut 
Poisson 

Pommes de terre 
noisette 
Yaourt 

Salade verte + 
fromage 

Pennes aux légumes 
Compote 
Biscuit 

Assiette de charcuterie 
Boulettes de bœuf 

Purée de pois cassés 
Fromage 

Fruit 

Carottes râpées 
Rôti de veau 
Pois paysans 

Pomme au four 

Lundi 11 octobre Mardi 12 octobre Jeudi 14 octobre 
MV 

Vendredi 15 octobre 

Betterave rouge 
Blanquette de poisson 
Pommes de terre à la 

vapeur 
Fruit 

Salade verte 
Agneau à la tomate 

Riz /pâtissons 
Yaourt 

Radis noir 
Pizza 3 fromages 

Salade 
Compote 

Soupe de légumes 
Escalope de volaille 

à la normande 
Haricots verts/patates 

douces 
Liégeois 

Lundi 18 octobre Mardi 19 octobre Jeudi 21 octobre 
MV 

Vendredi 22 octobre 

Salade nantaise 
Poisson à la persillade   

Pâtes/salsifis 
Fromage 

Soupe de légumes 
Rôti de porc aux 

pruneaux 
Petits pois/carottes 

Crème dessert 

Feuilleté au fromage 
Dahl de lentilles corail 

et coco 
(Plat indien) 

Fruit 

Céleri fromage blanc et 
basilic 

Sauté de veau au curry 
Riz 

 Compote 

 

 

FOURNISSEURS 
Boucherie de Lisle : viande de porc, dinde, poulet, bœuf - origine France 

Établissements TRANSGOURMET à Velle (36) : surgelés, épicerie 
La Salembraise (Boulazac) fruits et légumes 
Abracada’Vrac : pâtes, riz, légumes secs bio 

Le P’tit Gaillard à Montagnac La Crempse (24) : laitages, yaourts  
Pain : Boulangerie Bourdeilles 

MV : menu végétarien (en application de la loi ALIMENTATION) 

 


